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Actuellement, l'activité de plantation est
peu mécanisée et oblige a adopter des pos-
tures contraignantes car la mise en place
de plants nécessite de se baisser et de
creuser un trou a l'aide d'une pioche pour
chague plant. C'est un travail éprouvant qui
peut entrainer des douleurs du tronc et des
membres supérieurs.

Afin d'améliorer les conditions de travail des
forestiers sur l'activité de plantation, le ser-
vice Santé Sécurité au Travail de la MSA et la
coopérative F&BE ont mené des recherches
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Pénibilité av travail
Canne a planter, les forestiers ne pourront plus s’en passer !

Le 14 avril, la MSA de Franche-Comté, Pro ETF et la coopérative forestiére Forét et Bois de UEst (F&BE) ont présenté pour la premiere fois une canne a planter
nouvelle génération a destination des professionnels de la forét. Cet outil a pour objectif de diminuer la pénibilité au travail et Uimpact sur la santé
lors de la plantation manuelle forestiere.

avec les étudiants de 'UTBM (Université
Technologique Belfort/Montbéliard). Ce tra-
vail a mis en évidence lintérét de la canne
a planter qui favorise des postures et des
gestes moins contraignants pour la santé
par rapport aux autres méthodes utilisées.
Les étudiants ingénieurs ont également pro-
posé des améliorations qui ont conduit a la
création d'un prototype. Ce dernier a obtenu
le 1¢7prix de l'innovation 2021 a la Forexpo,
salon Européen de la sylviculture.

Sur invitation de la MSA, pro ETF et la coo-
pérative F&BE, une quarantaine de sylvi-
culteurs et bucherons se sont déplacés le
jeudi 14 avril prés de Moirans-en-Montagne
(Jura) pour découvrir le prototype. Pré-
sentes sur place, Agnes Dardaine, infirmiére
en Santé au travail et Anne-Charlotte Re-
naud, conseillére en prévention des risques
professionnels de la MSA ont tout d'abord
expliqué la genése du projet. Damien Fran-
cois, responsable F&BE a ensuite présenté
plus précisément L'outil et son utilisation. Un
sylviculteur qui a participé a la phase test du
prototype était également présent pour ré-
pondre aux questions de ses confréres. Tous
'ont essayé !

L'atmosphere conviviale entre les différents
professionnels a favorisé les échanges sur
les techniques et le travail de plantation. Les
bénéfices apportés par l'outil sont percep-

tibles a son fonctionnement. Alors que la
pénibilité du travail de plantation est due en
partie a l'obligation de se baisser a chaque
plant, la canne a planter supprime totale-
ment ce mouvement, l'opérateur restant
debout pendant toute la durée du chantier.
Différentes versions ont été concues en
fonction des opérateurs et des chantiers
(tailles de tube, de bec, systéme de por-
tage). Le terrain doit étre néanmoins pré-
paré avant la plantation pour une utilisation
optimale.

La présentation de la canne a planter a sus-
cité un avis unanimement positif des fores-
tiers présents. Pour certains, il s'agit d'une
véritable évolution du métier de la forét dont
la pénibilité sera diminuée. D'autres ont déja
décidé d'acquérir cette canne a planter adap-
tée a nos sols et climats Francs-Comtois.
Une nouvelle présentation est prévue le 10
mai en Haute-Sadne.

Les forestiers qui souhaitent acquérir une
canne a planter peuvent contacter Valérie
Bole de Pro ETF valerie.bole@pro-foret.
comou 03.81.41.35.18.

2 YouTuhe
Vous y découvrirez les vidéos réalisées par le service
Communication comme la présentation de la canne a
planter sur https://youtu.be/zGzra0-SEyY
.. et bien d'autres
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1 En quoi consiste le travail de plantation ?

Benjamin Lenoir (B. L.) : Au CFA, on utilise la méthode de la pioche.
Cest un travail assez physique car il faut creuser dans la terre avec la
pioche, se haisser et porter le sac de plants.

1 As-tu déja ressenti des douleurs a cause de cette activité ?
B. L. : Ouij"ai souvent des douleurs au dos ou aux épaules a force de
taper dans le sol.

1 Quelle est la différence entre la plantation a la pioche et la
plantation avec la canne a planter ?

B. L. : Avec la canne a planter c’est beaucoup plus simple, on la met en
terre et on glisse le plant dedans. /
C’est Léger et nécessite moins de
mouvements. Avec cette méthode
jaurai certainement moins de
douleurs.

1 Ton avis sur cette
présentation de la canne

a planter par différents
partenaires agricoles ?

B. L. : C'est bien, ca permet de
comprendre le travail réalisé par
les différents partenaires dont la
MSA pour mettre au point des outils
qui nous permettront de travailler
dans des meilleures conditions.

Benjamin Lenoir, éléve au CFAA-
CFPPA de Besancon-Chateaufarine en
Brevet Professionnel Responsable de
Chantiers Forestiers (© MSAFC).



